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ประกาศคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพื่อความเปนเลิศ 

วาดวย การจัดการแขงขนักีฬา “ปนจักสลีัต”  

กีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  ครั้งที่ 48 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี  

…………………………………………… 
 

 เพ่ือใหการจัดการแขงขันกีฬาปนจักสีลัต ในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 

48  เปนไปดวยความเรียบรอย 

 อาศัยอํานาจตามความในขอ 38 ตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหง 

ประเทศไทยวาดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559 คณะกรรมการบริหาร

กีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย จึงกําหนดใหการจัดการแขงขันกีฬาปนจักสีลัต ในการแขงขันกีฬา

มหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 48 ดําเนินการ ดังน้ี 

 ขอ 1.  ระเบียบและกติกาการแขงขัน 

               1.1 ใหใชระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย วาดวย   

การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559   

                          1.2 ใหใชกติกาการแขงขัน ซึ่งสมาคมกีฬาปนจักสีลัตแหงประเทศไทย กําหนดใช 

ในปจจุบัน แตทั ้งนี ้ ตองไมขัดหรือแยงกับประกาศนี้ (ใชกติกาใหมของสหพันธปนจักสีลัตนานาชาติ 

Vresion 2021) 

 ขอ 2.  ประเภทการแขงขัน 

 ประเภทตอสู 
 2.1  บุคคลชาย แบงออกเปน 12 รุน ดังน้ี 
  2.1.1   รุน S  นํ้าหนักมากกวา 40 ก.ก. แตไมเกิน 45 ก.ก.   

                                2.1.2   รุน A   นํ้าหนักมากกวา 45 ก.ก. แตไมเกิน 50 ก.ก. 
 2.1.3   รุน B   นํ้าหนักมากกวา 50 ก.ก. แตไมเกิน 55 ก.ก. 
                                2.1.4   รุน C   นํ้าหนักมากกวา 55 ก.ก. แตไมเกิน 60 ก.ก. 
                                2.1.5   รุน D   นํ้าหนักมากกวา 60 ก.ก.  แตไมเกิน 65 ก.ก.  
                                2.1.6   รุน E   นํ้าหนักมากกวา 65 ก.ก.  แตไมเกิน 70 ก.ก. 
                                2.1.7   รุน F   นํ้าหนักมากกวา 70 ก.ก.  แตไมเกิน 75 ก.ก. 
                                2.1.8   รุน G   นํ้าหนักมากกวา 75 ก.ก.  แตไมเกิน 80 ก.ก. 
                                2.1.9   รุน H   นํ้าหนักมากกวา 80 ก.ก.  แตไมเกิน 85 ก.ก. 
                                2.1.10 รุน I  นํ้าหนักมากกวา 85 ก.ก.  แตไมเกิน 90 ก.ก. 
                                2.1.11 รุน J   นํ้าหนักมากกวา 90 ก.ก.  แตไมเกิน 95 ก.ก. 
 2.1.12 รุน Open 1 นํ้าหนักมากกวา 95 ก.ก.  แตไมเกิน 110 ก.ก 
                                  2.1.13 รุน Open 2 นํ้าหนักมากกวา 110 ก.ก. 

    2.2 บุคคลหญิง แบงออกเปน 8 รุน ดังน้ี 
  2.2.1   รุน S  นํ้าหนักมากกวา 40 ก.ก. แตไมเกิน 45 ก.ก.    
                                 2.2.2   รุน A   นํ้าหนักมากกวา 45 ก.ก.  แตไมเกิน 50 ก.ก. 
  2.2.3   รุน B   นํ้าหนักมากกวา 50 ก.ก.  แตไมเกิน 55 ก.ก.  
                                2.2.4   รุน C   นํ้าหนักมากกวา 55 ก.ก.  แตไมเกิน 60 ก.ก.  
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                                2.2.5   รุน D  นํ้าหนักมากกวา 60 ก.ก. แตไมเกิน 65 ก.ก.  
                      2.2.6   รุน E   นํ้าหนักมากกวา 65 ก.ก. แตไมเกิน 70 ก.ก. 
 2.2.7  รุน F   นํ้าหนักมากกวา 70 ก.ก.  แตไมเกิน 75 ก.ก. 
 2.2.8  รุน G   นํ้าหนักมากกวา 75 ก.ก.  แตไมเกิน 80 ก.ก. 
                               2.2.9  รุน H นํ้า หนักมากกวา  80 ก.ก.     แตไมเกิน 85 ก.ก. 
                                2.2.10 รุน Open 1  นํ้าหนักมากกวา 85 ก.ก.  แตไมเกิน 100 ก.ก. 
                                2.2.10 รุน Open 2  นํ้าหนักมากกวา 100 ก.ก. 
 ประเภทปนจักลีลา 
 2.3 ประเภทบุคคล 
 2.3.1 ประเภทเด่ียวปนจักลีลา (Tunggal) บุคคลชาย 
 2.3.2 ประเภทเด่ียวปนจักลีลา (Tunggal) บุคคลหญิง 
 2.3.3 ประเภทคูปนจักลีลา (Ganda) คูชาย 
 2.3.4 ประเภทคูปนจักลีลา (Ganda) คูหญิง 
  2.4 ประเภททีม 
 2.4.1 ประเภททีมปนจักลีลา (Regu) ทีมชาย 

 2.4.2 ประเภททีมปนจักลีลา (Regu) ทีมหญิง 

 ขอ 3.  คุณสมบัติของผูเขาแขงขัน 

           3.1 ใหเปนไปตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  

วาดวย  การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559 

                         3.2 เปนนักกีฬาสมัครเลนตามคุณสมบัติ ที่สมาคมกีฬาปนจักสีลัตแหงประเทศไทย 

กําหนด 

 ขอ 4.  จํานวนผูเขาแขงขัน 

               4.1 ประเภทตอสู ใหแตละมหาวิทยาลัยสงนักกีฬาชายและหญิงเขาแขงขันได รุนละ 1 

คน นักกีฬาคนหน่ึงจะเขาทําการแขงขันหลายรุนไมได  

 4.2 ประเภทปนจักลีลา 

  - ประเภทปนจักลีลาบุคคลชายและหญิง สงนักกีฬาไดไมเกิน 1 คน  

  - ประเภทปนจักลีลาคูชายและหญิง แตละมหาวิทยาลัยสงนักกีฬาไดไมเกินประเภท

ละ 2 คน โดยนักกีฬาในนามผูแทนประเทศไทยสามารถลงทําการแขงขันไดประเภทละ 1 คน 

  - ประเภทปนจักลีลาทีมชายและหญิง แตละมหาวิทยาลัย สงนักกีฬาไดไมเกิน

ประเภทละ 3 คน โดยนักกีฬาในนามผูแทนประเทศไทยสามารถลงทําการแขงขันไดประเภทละ 1 คน 

             4.3 ใหมีเจาหนาที่ทีมไดไมเกิน 4 คน ประกอบดวย ผูจัดการทีม 1 คน ผูฝกสอน 1 คน 

และผูชวยผูฝกสอน 2 คน  

 ขอ 5.  วิธีจัดการแขงขัน 

               5.1 ใหจัดการแขงขันทุกประเภทใหเสร็จสิ้นภายใน 5 วัน  

  5.2  ประเภทตอสู และปนจักลีลา  ใหจัดการแขงขันแบบแพคัดออก โดยไมมีการชิง

ตําแหนงที่  3  (ใหไดที่  3 รวมกัน) เวลาที่ ใชในการแขงขันประเภทการตอสู คูละ 3 ยก ยกละ 2 นาที  

พักระหวางยก 1 นาที   ทั้งชายและหญิง  ประเภทปนจักลีลา 3 นาที 
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  5.4  ขอปฏิบัติในการแขงขัน 

   5.4.1 ในแตละสถาบันนํานักกีฬาไปตรวจรางกายโดยแพทยเพื ่อรับรองวามี

สุขภาพสมบูรณ สามารถเขารวมการแขงขันได และใหแพทยกรอกรายละเอียดในแบบฟอรมเอกสารการ

ตรวจรางกายตามที่คณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพื่อความเปนเลิศกําหนด และสงคณะกรรมการ

จัดการแขงขันในวันประชุมผูจัดการทีม (นักกีฬาที่ไมแสดงหลักฐานการตรวจรางกายกอนทําการชั่งนํ้าหนัก

กอนการแขงขันจะถูกตัดสิทธ์ิจากการแขงขัน) 

   5.4.2 นักกีฬาจะตองชั่งนํ้าหนักตอนเชา เวลา 07.00 น.-08.00 น.ในวันที่มีการ

แขงขัน โดยใหสวมชุดแขงขัน และไมอนุญาตใหสวมใสอุปกรณปองกันตัวระหวางการชั่งนํ้าหนัก หาก

นํ้าหนักไมอยูในพิกัดอนุญาตใหสวมชุดอ่ืนหรือถอดชุดขึ้นช่ังได 

   5.4.3 อนุญาตใหชั่งนํ้าหนักไดครั้งเดียวเทานั้น (นักกีฬาที่นํ้าหนักไมอยูในพิกัด

จะถูกตัดสิทธ์ิจากการแขงขัน) 

   5.4.4 นักกีฬาตองแสดงบัตรประจําตัวนักกีฬากอนการช่ังนํ้าหนักทุกครั้ง 

   5.4.5 น ักก ีฬาต องเตร ียมพร อมที ่จะ เข าแข งข ันตามกําหนดการแข งข ัน

ตลอดเวลา เมื ่อกรรมการประกาศเรียกนักกีฬาลงสนามครบ 3 ครั ้ง นักกีฬาที ่ไมพรอมที ่จะลงทําการ

แขงขันจะถูกตัดสิทธใหเปนปรับเปนแพ (ผูฝกสอนตองสาํรวจ และติดตามโปรแกรมการแขงขัน) 

   5.4.6 ไมอนัญาตใหเปลี่ยนแปลงหรือเลื่อนรุนการแขงขัน 

   5.4.7 นักกีฬาที่ไมลงทําการแขงขันตลอดรายการ จะไมไดเหรียญรางวัล 

   5.4.8 ประเภทปนจักลีลากอนการแขงขันนักกีฬาตองมารายงานตัวในกรรมการ

ตรวจเครื่องแตงกาย และตรวจอุปกรณที่ใชประกอบการแขงขัน อาทิ มีด เคียวหรือไมพลอง 

   5.4.9 การแขงขันจะดําเนินตามกฎกติกา กฎระเบียบ และแนวปฏิบัติทาง

เทคนิคของสมาคมปนจักสีลัตแหงประเทศไทย 

  5.5 การจับสลากคูแขงขัน 

      ใหจับสลากคูแขงขันในวันประชุมผูจัดการทีม โดยจะเริ่มทําการจับสลากคูแขงขัน

ภายหลังการตรวจเอกสารหลักฐานตางๆ เสร็จเรียบรอยแลว โดยจะดําเนินการจับสลากคูแขงขันเฉพาะ

นักกีฬาที่สงเอกสารตาง ๆ ครบตามที่กําหนด 

 ขอ 6.  กําหนดการแขงขัน 

        ใหคณะกรรมการจัดการแขงขัน  โดยความเห็นชอบของคณะอนุกรรมการฝายสงเสริม

กีฬาเพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย เปนผูกําหนดวัน เวลา 

และสถานที่ในการแขงขัน และอาจเปลี่ยนแปลงไดถามีเหตุจําเปน 

 ขอ 7.  ชุดแขงขันและอุปกรณการแขงขัน 

     7.1 ใหผู เขาแขงขันสวมใสชุดแขงขันตามกฎระเบียบ กติกาของสมาคมปนจักสีลัต 

แหงประเทศไทย 

    7.2 ผูเขาแขงขันตองสวมกระจับทั้งชายและหญิง โดยนักกีฬาตองจัดหามาเอง และ     

การใชเกราะปองกันลําตัวที่คณะกรรมการจัดการแขงเตรียมไวให 
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 7.3 อุปกรณการแขงขัน ใหอยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแขงขัน โดยเปน

อุปกรณการแขงขันที่สมาคมกีฬาปนจักสีลัตแหงประเทศไทยใหการรับรอง 

 7.4 เจาหนาที่ทีมทุกคน ตองแตงกายใหสุภาพเรียบรอย หามสวมรองเทาแตะ กางเกงยีนส 

กางเกงขาสั้น เสื้อไมมีปก และเสื้อไมมีแขน   

    7.5 นักกีฬาตองสวมสนับแขนและสนับขาในการลงแขงขัน หากพบไมสวมใสจะถูกตัด

คะแนน1 คะแนน 5 คะแนน และถูกตัดสิทธ์ิตามลําดับ  

 ขอ 8.  ขอปฏิบัติในการแขงขัน 

     8.1 ผูเขารวมการแขงขันตองยอมรับคําตัดสินและใหความรวมมือในการปฏิบัติงาน 

ของคณะกรรมการจัดการแขงขัน กรรมการผูตัดสินและเจาหนาที่ ซึ่งปฏิบัติหนาที่ในการแขงขันโดยเครงครัด 

  8.2 ตลอดเวลาการแขงขัน ผูเขาแขงขันตองประพฤติตนใหสมกับความเปนนักกีฬาที่ดี  

และตองปฏิบัติตามระเบียบและกติกาการแขงขันอยางเครงครัด 

 8.4 ในการแขงขันแตละครั้ง จะตองมีผูฝกสอนหรือพ่ีเลี้ยง ซึ่งสถาบันน้ัน ๆ เปนผูแตงต้ัง

อยางเปนทางการ นําผูเขาแขงขันเขาสูสนามแขงขัน โดยปฏิบัติตามกติกาของสมาคมกีฬาปนจักสีลัตแหง 

ประเทศไทย หากไมมีพ่ีเลี้ยงลงปฏิบัติหนาที่จะไมอนุญาตใหนักกีฬาลงสนาม และจะถูกตัดสิทธ์ิจากการแขงขัน 

  8.5 ไมอนุญาตใหผูฝกสอนหรือพ่ีเลี้ยงตางสถาบัน ปฏิบัติหนาที่แทนกันโดยเด็ดขาด 

ไมวากรณีใด ๆ ทั้งสิ้น  

    8.6 ผู เขาแขงขันที่ ไมผานช่ังนํ้าหนักหรือไมเขาแขงขันตามวัน เวลา และสถานที่ 

ที่กําหนด โดยไมมีเหตุอันสมควรหรือไมลงทําการแขงขันตามคําสั่งคณะกรรมการจัดการแขงขัน หรือตามคําสั่ง

กรรมการผูตัดสิน ใหปรับเปนแพและตัดสิทธิออกจากการแขงขันในกรณีดังกลาว ใหคณะกรรมการจัดการ

แขงขันรายงานคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ผานคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬา

เพ่ือความเปนเลศิ เพ่ือพิจารณาลงโทษตอไป 

  8.7 ผูใดฝาฝนหรือไมปฏิบัติตามประกาศน้ี ใหคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬา 

เพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พิจารณาลงโทษในเบ้ืองตน 

ตามสมควรแกกรณี และหากเห็นวาไมเพียงพอใหนําเสนอคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศ

ไทย เพ่ือพิจารณาลงโทษเพ่ิมเติมตอไป 

 ขอ 9.  กรรมการตัดสินและเจาหนาที่ 

               ใหอยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแขงขัน โดยความเห็นชอบของคณะอนุกรรมการ 

ฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย     

 ขอ 10.  การประทวงและการอุทธรณ 

                 ใหเปนไปตามหมวด 11 และหมวด 12 ตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัย

แหงประเทศไทย วาดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559   

 ขอ 11. รางวัลการแขงขัน 

                ใหสถาบันเจาภาพ จัดรางวัลใหกับนักกีฬาตามที่ยืนยันรายช่ือลงทําการแขงขันจริง  

ดังน้ี 
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                 รางวัลที่  1 เหรียญชุบทอง  พรอมประกาศนียบัตร 

                 รางวัลที่  2 เหรียญชุบเงิน  พรอมประกาศนียบัตร 

                 รางวัลที่  3 เหรียญชุบทองแดง พรอมประกาศนียบัตร 

 ขอ 12. ในกรณีที่มีปญหาเกี่ยวกับการใชประกาศน้ี  ใหคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬา 

เพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  เปนผูวินิจฉัยช้ีขาด  

 ขอ 13. ใหคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหาร 

กีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  รักษาการตามประกาศน้ี 
 

 ประกาศ  ณ   วันที่   19   สิงหาคม   พ.ศ.  2565 

 
 

 

 

 

 

(ผูชวยศาสตราจารยสุธนะ ติงศภัทิย) 

                          ประธานอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือความเปนเลิศ 

                      คณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย 
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