
รหัส 02 - 12 

ประกาศคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพื่อความเปนเลิศ 

วาดวย การจัดการแขงขนักีฬา “ปนจักสลีัต”  

กีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  ครั้งที่ 48 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี  

…………………………………………… 
 

 เพ่ือใหการจัดการแขงขันกีฬาปนจักสีลัต ในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 

48  เปนไปดวยความเรียบรอย 

 อาศัยอํานาจตามความในขอ 38 ตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหง 

ประเทศไทยวาดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559 คณะกรรมการบริหาร

กีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย จึงกําหนดใหการจัดการแขงขันกีฬาปนจักสีลัต ในการแขงขันกีฬา

มหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 48 ดําเนินการ ดังน้ี 

 ขอ 1.  ระเบียบและกติกาการแขงขัน 

               1.1 ใหใชระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย วาดวย   

การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559   

                          1.2 ใหใชกติกาการแขงขัน ซึ่งสมาคมกีฬาปนจักสีลัตแหงประเทศไทย กําหนดใช 

ในปจจุบัน แตทั ้งนี ้ ตองไมขัดหรือแยงกับประกาศนี้ (ใชกติกาใหมของสหพันธปนจักสีลัตนานาชาติ 

Vresion 2021) 

 ขอ 2.  ประเภทการแขงขัน 

 ประเภทตอสู 
 2.1  บุคคลชาย แบงออกเปน 12 รุน ดังน้ี 
  2.1.1   รุน S  นํ้าหนักมากกวา 40 ก.ก. แตไมเกิน 45 ก.ก.   

                                2.1.2   รุน A   นํ้าหนักมากกวา 45 ก.ก. แตไมเกิน 50 ก.ก. 
 2.1.3   รุน B   นํ้าหนักมากกวา 50 ก.ก. แตไมเกิน 55 ก.ก. 
                                2.1.4   รุน C   นํ้าหนักมากกวา 55 ก.ก. แตไมเกิน 60 ก.ก. 
                                2.1.5   รุน D   นํ้าหนักมากกวา 60 ก.ก.  แตไมเกิน 65 ก.ก.  
                                2.1.6   รุน E   นํ้าหนักมากกวา 65 ก.ก.  แตไมเกิน 70 ก.ก. 
                                2.1.7   รุน F   นํ้าหนักมากกวา 70 ก.ก.  แตไมเกิน 75 ก.ก. 
                                2.1.8   รุน G   นํ้าหนักมากกวา 75 ก.ก.  แตไมเกิน 80 ก.ก. 
                                2.1.9   รุน H   นํ้าหนักมากกวา 80 ก.ก.  แตไมเกิน 85 ก.ก. 
                                2.1.10 รุน I  นํ้าหนักมากกวา 85 ก.ก.  แตไมเกิน 90 ก.ก. 
                                2.1.11 รุน J   นํ้าหนักมากกวา 90 ก.ก.  แตไมเกิน 95 ก.ก. 
 2.1.12 รุน Open 1 นํ้าหนักมากกวา 95 ก.ก.  แตไมเกิน 110 ก.ก 
                                  2.1.13 รุน Open 2 นํ้าหนักมากกวา 110 ก.ก. 

    2.2 บุคคลหญิง แบงออกเปน 8 รุน ดังน้ี 
  2.2.1   รุน S  นํ้าหนักมากกวา 40 ก.ก. แตไมเกิน 45 ก.ก.    
                                 2.2.2   รุน A   นํ้าหนักมากกวา 45 ก.ก.  แตไมเกิน 50 ก.ก. 
  2.2.3   รุน B   นํ้าหนักมากกวา 50 ก.ก.  แตไมเกิน 55 ก.ก.  
                                2.2.4   รุน C   นํ้าหนักมากกวา 55 ก.ก.  แตไมเกิน 60 ก.ก.  
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                                2.2.5   รุน D  นํ้าหนักมากกวา 60 ก.ก. แตไมเกิน 65 ก.ก.  
                      2.2.6   รุน E   นํ้าหนักมากกวา 65 ก.ก. แตไมเกิน 70 ก.ก. 
 2.2.7  รุน F   นํ้าหนักมากกวา 70 ก.ก.  แตไมเกิน 75 ก.ก. 
 2.2.8  รุน G   นํ้าหนักมากกวา 75 ก.ก.  แตไมเกิน 80 ก.ก. 
                               2.2.9  รุน H นํ้า หนักมากกวา  80 ก.ก.     แตไมเกิน 85 ก.ก. 
                                2.2.10 รุน Open 1  นํ้าหนักมากกวา 85 ก.ก.  แตไมเกิน 100 ก.ก. 
                                2.2.10 รุน Open 2  นํ้าหนักมากกวา 100 ก.ก. 
 ประเภทปนจักลีลา 
 2.3 ประเภทบุคคล 
 2.3.1 ประเภทเด่ียวปนจักลีลา (Tunggal) บุคคลชาย 
 2.3.2 ประเภทเด่ียวปนจักลีลา (Tunggal) บุคคลหญิง 
 2.3.3 ประเภทคูปนจักลีลา (Ganda) คูชาย 
 2.3.4 ประเภทคูปนจักลีลา (Ganda) คูหญิง 
  2.4 ประเภททีม 
 2.4.1 ประเภททีมปนจักลีลา (Regu) ทีมชาย 

 2.4.2 ประเภททีมปนจักลีลา (Regu) ทีมหญิง 

 ขอ 3.  คุณสมบัติของผูเขาแขงขัน 

           3.1 ใหเปนไปตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  

วาดวย  การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559 

                         3.2 เปนนักกีฬาสมัครเลนตามคุณสมบัติ ที่สมาคมกีฬาปนจักสีลัตแหงประเทศไทย 

กําหนด 

 ขอ 4.  จํานวนผูเขาแขงขัน 

               4.1 ประเภทตอสู ใหแตละมหาวิทยาลัยสงนักกีฬาชายและหญิงเขาแขงขันได รุนละ 1 

คน นักกีฬาคนหน่ึงจะเขาทําการแขงขันหลายรุนไมได  

 4.2 ประเภทปนจักลีลา 

  - ประเภทปนจักลีลาบุคคลชายและหญิง สงนักกีฬาไดไมเกิน 1 คน  

  - ประเภทปนจักลีลาคูชายและหญิง แตละมหาวิทยาลัยสงนักกีฬาไดไมเกินประเภท

ละ 2 คน โดยนักกีฬาในนามผูแทนประเทศไทยสามารถลงทําการแขงขันไดประเภทละ 1 คน 

  - ประเภทปนจักลีลาทีมชายและหญิง แตละมหาวิทยาลัย สงนักกีฬาไดไมเกิน

ประเภทละ 3 คน โดยนักกีฬาในนามผูแทนประเทศไทยสามารถลงทําการแขงขันไดประเภทละ 1 คน 

             4.3 ใหมีเจาหนาที่ทีมไดไมเกิน 4 คน ประกอบดวย ผูจัดการทีม 1 คน ผูฝกสอน 1 คน 

และผูชวยผูฝกสอน 2 คน  

 ขอ 5.  วิธีจัดการแขงขัน 

               5.1 ใหจัดการแขงขันทุกประเภทใหเสร็จสิ้นภายใน 5 วัน  

  5.2  ประเภทตอสู และปนจักลีลา  ใหจัดการแขงขันแบบแพคัดออก โดยไมมีการชิง

ตําแหนงที่  3  (ใหไดที่  3 รวมกัน) เวลาที่ ใชในการแขงขันประเภทการตอสู คูละ 3 ยก ยกละ 2 นาที  

พักระหวางยก 1 นาที   ทั้งชายและหญิง  ประเภทปนจักลีลา 3 นาที 
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  5.4  ขอปฏิบัติในการแขงขัน 

   5.4.1 ในแตละสถาบันนํานักกีฬาไปตรวจรางกายโดยแพทยเพื ่อรับรองวามี

สุขภาพสมบูรณ สามารถเขารวมการแขงขันได และใหแพทยกรอกรายละเอียดในแบบฟอรมเอกสารการ

ตรวจรางกายตามที่คณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพื่อความเปนเลิศกําหนด และสงคณะกรรมการ

จัดการแขงขันในวันประชุมผูจัดการทีม (นักกีฬาที่ไมแสดงหลักฐานการตรวจรางกายกอนทําการชั่งนํ้าหนัก

กอนการแขงขันจะถูกตัดสิทธ์ิจากการแขงขัน) 

   5.4.2 นักกีฬาจะตองชั่งนํ้าหนักตอนเชา เวลา 07.00 น.-08.00 น.ในวันที่มีการ

แขงขัน โดยใหสวมชุดแขงขัน และไมอนุญาตใหสวมใสอุปกรณปองกันตัวระหวางการชั่งนํ้าหนัก หาก

นํ้าหนักไมอยูในพิกัดอนุญาตใหสวมชุดอ่ืนหรือถอดชุดขึ้นช่ังได 

   5.4.3 อนุญาตใหชั่งนํ้าหนักไดครั้งเดียวเทานั้น (นักกีฬาที่นํ้าหนักไมอยูในพิกัด

จะถูกตัดสิทธ์ิจากการแขงขัน) 

   5.4.4 นักกีฬาตองแสดงบัตรประจําตัวนักกีฬากอนการช่ังนํ้าหนักทุกครั้ง 

   5.4.5 น ักก ีฬาต องเตร ียมพร อมที ่จะ เข าแข งข ันตามกําหนดการแข งข ัน

ตลอดเวลา เมื ่อกรรมการประกาศเรียกนักกีฬาลงสนามครบ 3 ครั ้ง นักกีฬาที ่ไมพรอมที ่จะลงทําการ

แขงขันจะถูกตัดสิทธใหเปนปรับเปนแพ (ผูฝกสอนตองสาํรวจ และติดตามโปรแกรมการแขงขัน) 

   5.4.6 ไมอนัญาตใหเปลี่ยนแปลงหรือเลื่อนรุนการแขงขัน 

   5.4.7 นักกีฬาที่ไมลงทําการแขงขันตลอดรายการ จะไมไดเหรียญรางวัล 

   5.4.8 ประเภทปนจักลีลากอนการแขงขันนักกีฬาตองมารายงานตัวในกรรมการ

ตรวจเครื่องแตงกาย และตรวจอุปกรณที่ใชประกอบการแขงขัน อาทิ มีด เคียวหรือไมพลอง 

   5.4.9 การแขงขันจะดําเนินตามกฎกติกา กฎระเบียบ และแนวปฏิบัติทาง

เทคนิคของสมาคมปนจักสีลัตแหงประเทศไทย 

  5.5 การจับสลากคูแขงขัน 

      ใหจับสลากคูแขงขันในวันประชุมผูจัดการทีม โดยจะเริ่มทําการจับสลากคูแขงขัน

ภายหลังการตรวจเอกสารหลักฐานตางๆ เสร็จเรียบรอยแลว โดยจะดําเนินการจับสลากคูแขงขันเฉพาะ

นักกีฬาที่สงเอกสารตาง ๆ ครบตามที่กําหนด 

 ขอ 6.  กําหนดการแขงขัน 

        ใหคณะกรรมการจัดการแขงขัน  โดยความเห็นชอบของคณะอนุกรรมการฝายสงเสริม

กีฬาเพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย เปนผูกําหนดวัน เวลา 

และสถานที่ในการแขงขัน และอาจเปลี่ยนแปลงไดถามีเหตุจําเปน 

 ขอ 7.  ชุดแขงขันและอุปกรณการแขงขัน 

     7.1 ใหผู เขาแขงขันสวมใสชุดแขงขันตามกฎระเบียบ กติกาของสมาคมปนจักสีลัต 

แหงประเทศไทย 

    7.2 ผูเขาแขงขันตองสวมกระจับทั้งชายและหญิง โดยนักกีฬาตองจัดหามาเอง และ     

การใชเกราะปองกันลําตัวที่คณะกรรมการจัดการแขงเตรียมไวให 
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 7.3 อุปกรณการแขงขัน ใหอยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแขงขัน โดยเปน

อุปกรณการแขงขันที่สมาคมกีฬาปนจักสีลัตแหงประเทศไทยใหการรับรอง 

 7.4 เจาหนาที่ทีมทุกคน ตองแตงกายใหสุภาพเรียบรอย หามสวมรองเทาแตะ กางเกงยีนส 

กางเกงขาสั้น เสื้อไมมีปก และเสื้อไมมีแขน   

    7.5 นักกีฬาตองสวมสนับแขนและสนับขาในการลงแขงขัน หากพบไมสวมใสจะถูกตัด

คะแนน1 คะแนน 5 คะแนน และถูกตัดสิทธ์ิตามลําดับ  

 ขอ 8.  ขอปฏิบัติในการแขงขัน 

     8.1 ผูเขารวมการแขงขันตองยอมรับคําตัดสินและใหความรวมมือในการปฏิบัติงาน 

ของคณะกรรมการจัดการแขงขัน กรรมการผูตัดสินและเจาหนาที่ ซึ่งปฏิบัติหนาที่ในการแขงขันโดยเครงครัด 

  8.2 ตลอดเวลาการแขงขัน ผูเขาแขงขันตองประพฤติตนใหสมกับความเปนนักกีฬาที่ดี  

และตองปฏิบัติตามระเบียบและกติกาการแขงขันอยางเครงครัด 

 8.4 ในการแขงขันแตละครั้ง จะตองมีผูฝกสอนหรือพ่ีเลี้ยง ซึ่งสถาบันน้ัน ๆ เปนผูแตงต้ัง

อยางเปนทางการ นําผูเขาแขงขันเขาสูสนามแขงขัน โดยปฏิบัติตามกติกาของสมาคมกีฬาปนจักสีลัตแหง 

ประเทศไทย หากไมมีพ่ีเลี้ยงลงปฏิบัติหนาที่จะไมอนุญาตใหนักกีฬาลงสนาม และจะถูกตัดสิทธ์ิจากการแขงขัน 

  8.5 ไมอนุญาตใหผูฝกสอนหรือพ่ีเลี้ยงตางสถาบัน ปฏิบัติหนาที่แทนกันโดยเด็ดขาด 

ไมวากรณีใด ๆ ทั้งสิ้น  

    8.6 ผู เขาแขงขันที่ ไมผานช่ังนํ้าหนักหรือไมเขาแขงขันตามวัน เวลา และสถานที่ 

ที่กําหนด โดยไมมีเหตุอันสมควรหรือไมลงทําการแขงขันตามคําสั่งคณะกรรมการจัดการแขงขัน หรือตามคําสั่ง

กรรมการผูตัดสิน ใหปรับเปนแพและตัดสิทธิออกจากการแขงขันในกรณีดังกลาว ใหคณะกรรมการจัดการ

แขงขันรายงานคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ผานคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬา

เพ่ือความเปนเลศิ เพ่ือพิจารณาลงโทษตอไป 

  8.7 ผูใดฝาฝนหรือไมปฏิบัติตามประกาศน้ี ใหคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬา 

เพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พิจารณาลงโทษในเบ้ืองตน 

ตามสมควรแกกรณี และหากเห็นวาไมเพียงพอใหนําเสนอคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศ

ไทย เพ่ือพิจารณาลงโทษเพ่ิมเติมตอไป 

 ขอ 9.  กรรมการตัดสินและเจาหนาที่ 

               ใหอยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแขงขัน โดยความเห็นชอบของคณะอนุกรรมการ 

ฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย     

 ขอ 10.  การประทวงและการอุทธรณ 

                 ใหเปนไปตามหมวด 11 และหมวด 12 ตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัย

แหงประเทศไทย วาดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559   

 ขอ 11. รางวัลการแขงขัน 

                ใหสถาบันเจาภาพ จัดรางวัลใหกับนักกีฬาตามที่ยืนยันรายช่ือลงทําการแขงขันจริง  

ดังน้ี 
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                 รางวัลที่  1 เหรียญชุบทอง  พรอมประกาศนียบัตร 

                 รางวัลที่  2 เหรียญชุบเงิน  พรอมประกาศนียบัตร 

                 รางวัลที่  3 เหรียญชุบทองแดง พรอมประกาศนียบัตร 

 ขอ 12. ในกรณีที่มีปญหาเกี่ยวกับการใชประกาศน้ี  ใหคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬา 

เพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  เปนผูวินิจฉัยช้ีขาด  

 ขอ 13. ใหคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหาร 

กีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  รักษาการตามประกาศน้ี 
 

 ประกาศ  ณ   วันที่   19   สิงหาคม   พ.ศ.  2565 

 
 

 

 

 

 

(ผูชวยศาสตราจารยสุธนะ ติงศภัทิย) 

                          ประธานอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือความเปนเลิศ 

                      คณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย 
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