
ประกาศคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพือ่ความเปนเลิศ 

วาดวย การจัดการแขงขนักีฬา “ยูยิตสู”   

กีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย    ครัง้ที่  48 

ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี

………......………………………… 

 

 เพ่ือใหการจัดการแขงขันกีฬายูยิตสู ในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 48 

เปนไปดวยความเรียบรอย 

 อาศัยอํานาจตามความในขอ 38 แหงระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัย 

แหงประเทศไทย วาดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  พ.ศ.  2559 คณะกรรมการ

บริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย จึงกําหนดใหการจัดการแขงขันกีฬายูยิตสู ในการแขงขันกีฬา

มหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 48 ดําเนินการ ดังน้ี  

 ขอ 1.  ระเบียบและกติกาการแขงขัน 

                             1.1 ใหใชระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย วาดวย   

การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559   

 1.2 ใหใช กติกาการแขงข ัน  ซึ ่งสมาคมกีฬายูย ิตส ูแหงประเทศไทย กําหนดใช                   

ในปจจุบัน แตทั้งน้ี ตองไมขัดหรือแยงกับประกาศน้ี 

 ขอ 2.  ประเภทการแขงขนั 

    ประเภท Fighting   

    2.1 บุคคลชาย แบงออกเปนรุน ดังน้ี  

   2.1.1  รุนไมเกนิ  56 ก.ก.  นํ้าหนักไมเกิน 56 ก.ก.   

   2.1.2  รุนไมเกนิ  62 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    56 ก.ก. แตไมเกิน 62 ก.ก.

   2.1.3  รุนไมเกนิ  69 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    62 ก.ก. แตไมเกิน 69 ก.ก.

   2.1.4  รุนไมเกนิ  77 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    69 ก.ก. แตไมเกิน 77 ก.ก.

   2.1.5  รุนไมเกนิ  85 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    77 ก.ก. แตไมเกิน 85 ก.ก.

   2.1.6  รุนไมเกนิ  94 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    85 ก.ก. แตไมเกิน 94 ก.ก.

   2.1.7  รุน 94 ก.ก.  ขึ้นไป 

                          2.2 บุคคลหญิง แบงออกเปนรุน ดังน้ี 

         2.2.1  รุนไมเกนิ  45 ก.ก.  นํ้าหนักไมเกิน 45 ก.ก. 

        2.2.2  รุนไมเกนิ  48 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    45 ก.ก. แตไมเกิน 48 ก.ก. 

        2.2.3  รุนไมเกนิ  52 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    48 ก.ก. แตไมเกิน 52 ก.ก. 

        2.2.4  รุนไมเกนิ  57 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    52 ก.ก. แตไมเกิน 57 ก.ก. 

        2.2.5  รุนไมเกนิ  63 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    57 ก.ก. แตไมเกิน 63 ก.ก. 

        2.2.6  รุนไมเกนิ  70 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    63 ก.ก. แตไมเกิน 70 ก.ก. 

        2.2.7  รุน 70 กก. ขึ้นไป 

      รหัส 02 - 05 
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       2.3 ประเภททมีผสม ประกอบดวยนักกีฬาตามรุนนํ้าหนัก ดังน้ี 

        2.3.1  รุนนํ้าหนักไมเกิน 62 ก.ก.    ชาย 

        2.3.2  รุนนํ้าหนักมากกวา 62 ก.ก. แตไมเกิน 77 ก.ก. ชาย 

        2.3.3  รุนนํ้าหนักมากกวา 77 ก.ก. ขึ้นไป   ชาย 

        2.3.4  รุนนํ้าหนักไมเกิน 63 ก.ก.     หญิง 

        2.3.5  รุนนํ้าหนักมากกวา 63 ก.ก.ขึ้นไป   หญิง 

      ประเภท Jujitsu 

       2.4 บุคคลชาย แบงออกเปนรุน ดังน้ี 

         2.4.1 รุนไมเกนิ  56 ก.ก.  นํ้าหนักไมเกิน 56 ก.ก.   

         2.4.2  รุนไมเกนิ  62 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    56 ก.ก. แตไมเกิน 62 ก.ก.

         2.4.3  รุนไมเกนิ  69 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    62 ก.ก. แตไมเกิน 69 ก.ก.

         2.4.4  รุนไมเกนิ  77 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    69 ก.ก. แตไมเกิน 77 ก.ก.

         2.4.5  รุนไมเกนิ  85 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    77 ก.ก. แตไมเกิน 85 ก.ก.

         2.4.6  รุนไมเกนิ  94 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    85 ก.ก. แตไมเกิน 94 ก.ก.

         2.4.7  รุน 94 ก.ก.  ขึ้นไป 

       2.5 บุคคลหญงิ แบงออกเปนรุน ดังน้ี 

        2.5.1  รุนไมเกนิ  46 ก.ก.  นํ้าหนักไมเกิน 46 ก.ก. 

        2.5.2  รุนไมเกนิ  48 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    46 ก.ก. แตไมเกิน 48 ก.ก. 

        2.5.3  รุนไมเกนิ  52 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    48 ก.ก. แตไมเกิน 52 ก.ก. 

        2.5.4  รุนไมเกนิ  57 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    52 ก.ก. แตไมเกิน 57 ก.ก. 

        2.5.5  รุนไมเกนิ  63 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    57 ก.ก. แตไมเกิน 63 ก.ก. 

        2.5.6  รุนไมเกนิ  70 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    63 ก.ก. แตไมเกิน 70 ก.ก. 

        2.5.7  รุน 70 กก. ขึ้นไป 

        2.6 ประเภททมีผสม ประกอบดวยนักกีฬาตามรุนนํ้าหนัก ดังน้ี 

        2.6.1  รุนนํ้าหนักไมเกิน 62 ก.ก.    ชาย 

        2.6.2  รุนนํ้าหนักมากกวา 62 ก.ก. แตไมเกิน 77 ก.ก. ชาย 

        2.6.3  รุนนํ้าหนักมากกวา 77 ก.ก. ขึ้นไป   ชาย 

        2.6.4  รุนนํ้าหนักไมเกิน 63 ก.ก.     หญิง 

        2.6.5  รุนนํ้าหนักมากกวา 63 ก.ก.ขึ้นไป   หญิง 

      ประเภท Tashi Waza 

       2.7 บุคคลชาย แบงออกเปนรุน ดังน้ี 

         2.7.1  รุนไมเกนิ  62 ก.ก. นํ้าหนักไมเกิน 62 ก.ก.   

         2.7.2  รุนไมเกนิ  69 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    62 ก.ก. แตไมเกิน 69 ก.ก.

         2.7.3  รุนไมเกนิ  77 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    69 ก.ก. แตไมเกิน 77 ก.ก.



 3 

         2.7.4  รุนไมเกนิ  85 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    77 ก.ก. แตไมเกิน 85 ก.ก.

         2.7.5  รุน 85 ก.ก.  ขึ้นไป 

       2.8 บุคคลหญงิ แบงออกเปนรุน ดังน้ี 

        2.8.1  รุนไมเกนิ  48 ก.ก. นํ้าหนักไมเกิน 48 ก.ก. 

        2.8.2  รุนไมเกนิ  52 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    48 ก.ก. แตไมเกิน 52 ก.ก. 

        2.8.3  รุนไมเกนิ  57 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    52 ก.ก. แตไมเกิน 57 ก.ก. 

        2.8.4  รุนไมเกนิ  63 ก.ก. นํ้าหนักเกิน    57 ก.ก. แตไมเกิน 63 ก.ก. 

        2.8.5  รุน 63 กก. ขึ้นไป 

 ขอ 3.  คุณสมบัติของผูเขาแขงขัน  

         3.1 ใหเปนไปตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย 

วาดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559 

                         3.2 เปนนักกีฬาสมัครเลนตามคุณสมบัติที่สมาคมกีฬายูยิตสูแหงประเทศไทยกําหนด 

 ขอ 4.  จํานวนผูเขาแขงขนั 

              4.1 ประเภทตอสู  (Fighting) บุคคลชาย และบุคคลหญิ ง ให แต ละมหาวิทยาลั ย 

สงนักกีฬาชายและหญิงเขาแขงขันไดรุนละ 1 คน นักกีฬาคนเดียวจะเขาทําการแขงขันหลายรุนไมได  

                         4.2 ประเภทจับล็อค (Jujitsu) บุคคลชาย และบุคคลหญิง ใหแตละมหาวิทยาลัย 

สงนักกีฬาชายและหญิงเขาแขงขันไดรุนละ 1 คน นักกีฬาคนเดียวจะเขาทําการแขงขันหลายรุนไมได  

 4.3 ประเภททุม (Tachi Waza) บุคคลชาย และบุคคลหญิง ใหแตละมหาวิทยาลัย              

สงนักกีฬาชายและหญิงเขาแขงขันไดรุนละ 1 คน นักกีฬาคนเดียวจะเขาทําการแขงขันหลายรุนไมได 

 4.4 ประเภทตอสู ทีมผสม (Fighting Mix team) ใหแตละมหาวิทยาลัยสงนักกีฬาชาย  

3 คน สํารอง 1 คน และหญิง 2 คน สํารอง 1 คน เขาแขงขันในประเภททีมผสมได 7 คน ทําการแขงขัน 5 คน 

สํารอง 2 คน โดยนักกีฬาที่แขงขันประเภททีมผสมจะตองเปนนักกีฬาที่ถูกสงช่ือเขาแขงขันประเภทบุคคล

เทาน้ัน  

  4.5 ประเภทจับล็อค ทีมผสม (Jujitsu Mix team) ใหแตละมหาวิทยาลัยสงนักกีฬาชาย 

3 คน สํารอง 1 คน และหญิง 2 คน สํารอง 1 คน เขาแขงขันในประเภททีมผสมได 7 คน ทําการแขงขัน 5 คน 

สํารอง 2 คน (นักกีฬาที่แขงขันประเภททีมผสมจะตองเปนนักกีฬาที่ถูกสงช่ือเขาแขงขันประเภทบุคคล

เทาน้ัน) 

  4.6 ใหผูจัดการทีม หรือผูฝกสอน หรือผูชวยผูฝกสอน ยืนยันรายช่ือนักกีฬาที่จะลง                

ทําการแขงขันประเภททุกประเภท ตามกําหนดการจัดการแขงขัน หรือตามที่คณะกรรมการจัดการแขงขัน

กําหนด และหลังจากที่ยืนยันรายช่ือนักกีฬาที่จะลงทําการแขงขันเรียบรอยแลว ไมอนุญาตใหแกไข

เปลี่ยนแปลงไมวากรณีใด ๆ ทั้งสิ้น 

 4.7 ใหมีเจาหนาที่ทีมไดไมเกิน 4 คน ประกอบดวย ผูจัดการทีม 1 คน ผูฝกสอน 2 คน 

และผูชวยผูฝกสอน 1 คน 
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 ขอ 5.  วิธีจัดการแขงขนั  

5.1 การแขงขันทุกประเภท ใหจัดการแขงขันโดยใชระบบ ควอเตอรไฟนอลเรเปชาร ท 

(Quarter-final repechage) ใหจัดการแขงขันแบแพคัดออก โดยไมมีการชิงตําแหนงที่ 3 (ใหไดที่ 3 รวมกัน) 

5.2 การแขงขัน ประเภทตอสู (Fighting ) บุคคล 

- ชาย  ทุกรอบ ใชเวลาแขงขัน 3 นาท ี

  - หญิง  ทุกรอบ ใชเวลาแขงขัน 3 นาท ี

5.3 การแขงขนั ประเภทจับล็อค (Jujitsu) บุคคล 

  - ชาย ทุกรอบ ใชเวลาแขงขนั 6 นาท ี

    - หญิง ทุกรอบ ใชเวลาแขงขัน 6 นาที  

 5.4 การแขงขนั ประเภททุม (Tashi Waza) บุคคล 

  - ชาย ทุกรอบ ใชเวลาแขงขนั 3 นาท ี

  - หญิง ทุกรอบ ใชเวลาแขงขัน 3 นาท ี

 5.5 การแขงขนั ประเภทตอสู (Fighting) ทีมผสม 

  - ชาย ทุกรอบ ใชเวลาแขงขนั 3 นาท ี

  - หญิง ทุกรอบ ใชเวลาแขงขัน 3 นาท ี

 5.6 การแขงขนั ประเภทจับล็อค (Jujitsu) ทีมผสม 

  - ชาย ทุกรอบ ใชเวลาแขงขนั 3 นาท ี

  - หญิง ทุกรอบ ใชเวลาแขงขัน 3 นาท ี

 ขอ 6.  กําหนดการแขงขนั 

        ใหคณะกรรมการจัดการแขงขัน โดยความเห็นชอบของคณะอนุกรรมการฝายสงเสริม 

กีฬาเพ่ือความเปนเลิศ  ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย เปนผูกําหนดวัน เวลา  

และสถานที่ในการแขงขัน และอาจเปลี่ยนแปลงไดถามีเหตุจําเปน 

 ขอ 7.  ชุดแขงขันและอุปกรณการแขงขนั 

     7.1 เมื่อนักกีฬาจะทําการแขงขันตองตรวจ ชุด และอุปกรณแขงขัน กอนทําการแขงขัน 

ทุกครั้ง ถาไมผานการตรวจสอบจะตองเปลี่ยนชุดใหม และอุปกรณแขงขันใหเรียบรอยตามที่ระบุไวในกติกา

การแขงขัน จึงจะสามารถลงทําการแขงขันได นักกีฬาหญิงใหใสเสื้อยืดคอกลมแขนสั้นสีขาวไมมีลวดลาย                        

ไวช้ันใน หามใสเสื้อยืดสีอ่ืน 

    7.2  ชุดยูยิตสู และอุปกรณการแขงขัน ใหอยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแขงขัน  

  7.3  ชุดยูยิตสู ตองไมถูกแกไขหรือดัดแปลงสภาพของชุดยูยิตสู ที่เอาเปรียบคูแขงขัน 

ในทุกสวน ถือเปนความผิดรายแรงจะถูกคณะกรรมการตัดสิทธ์ิเขารวมการแขงขัน 

  7.4  เจาหนาที่ทีมทุกคน ตองแตงกายใหสุภาพเรียบรอย หามสวมรองเทาแตะ กางเกงยีนส

กางเกงขาสั้น เสื้อไมมีปก และเสื้อไมมีแขน 
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 ขอ 8.  ขอปฏิบัติในการแขงขัน  

 8.1 การช่ังนํ้าหนัก 

      8.1.1 การช่ังจะทําการช่ังนํ้าหนัก ต้ังแตเวลา 16.00 น. ถึง 20.00 น. กอนวันทําการ

แขงขัน 1 วัน การแขงขัน โดยนักกีฬาจะตองนําบัตรประจําตัวนักกีฬามาแสดงดวย นักกีฬาที่มาช่ังนํ้าหนักไม

ทันหรือช่ังนํ้าหนักไมผานถือวาไมมีสิทธ์ิเขาแขงขัน 

      8.1.2 เครื่องช่ังนํ้าหนักมี 3 เครื่อง เครื่องหน่ึงจะอยูดานนอกหองช่ังนํ้าหนัก 

ใชทดสอบนํ้าหนักเวลา 15.00 น. และอีกสองเครื่องใชช่ังนํ้าหนักนักกีฬาอยางเปนทางการในหองช่ังนํ้าหนัก

ชายและหญิง หองละหน่ึงเครื่อง 

   8.1.3 ในการขึ้นช่ังนํ้าหนักใหนักกีฬาชายใสกางเกงขาสั้น นักกีฬาหญิงใสกางเกงสั้น 

และเสื้อยืดคอกลมแขนสั้น นักกีฬาจะขึ้นช่ังนํ้าหนักอยางเปนทางการไดเพียงครั้งเดียวโดยไมมีการถอดหรือ

สวมใสชุดเพ่ือใหไดนํ้าหนักตามพิกัดทั้งชายและหญิงและใหถอดเครื่องประดับตางๆ กอนเขาทําการช่ังนํ้าหนัก  

   8.2 ผูเขารวมการแขงขันตองยอมรับคําตัดสินและใหความรวมมือในการปฏิบัติงานของ

คณะกรรมการจัดการแขงขันกรรมการผูตัดสินและเจาหนาที่  ซึ่งปฏิบัติหนาที่ในการแขงขันโดยเครงครัด 

 8.3 ตลอดเวลาการแขงขัน ผูเขาแขงขันตองประพฤติตนใหสมกับความเปนนักกีฬาที่ดี 

และตองปฏิบัติตามกติกาการแขงขันอยางเครงครัด 

 8.4 ผูเขาแขงขันที ่ไมตรวจรางกาย หรือชั ่งนํ้าหนักหรือไมเขาแขงขันตามวัน เวลา  

และสถานที่ที่กําหนด โดยไมมีเหตุอันสมควรหรือไมลงทําการแขงขันตามคําสั่งคณะกรรมการจัดการแขงขัน 

หรือตามคําสั่งกรรมการผูตัดสิน ใหปรับเปนแพและตัดสิทธิออกจากการแขงขันในกรณีดังกลาว ใหคณะกรรมการ

จัดการแขงขันรายงานคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ผานคณะอนุกรรมการ 

ฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือความเปนเลิศ เพ่ือพิจารณาโทษตอไป 

 8.5 ใหผูควบคุมทีมหรือผูฝกสอนนํานักกีฬามาทําการตรวจวัดชุดแขงขัน และแลกสายแบงฝาย 

กอนถึงการแขงขัน 3 คู และเมื่อแลกสายมาแลวนักกีฬาจะตองน่ังประจําที่นักกีฬาที่จัดไวใหทุกครั้งจะตองมี                  

ผูฝกสอนน่ังประจําที่ผูฝกสอนที่จัดไว ทุกครั้งที่นักกีฬาในทีมลงทําการแขงขัน 

 8.6 ผูฝกสอนที่น่ังประจําที่ขางสนามจะตองแตงกายสุภาพ หรือแตงกายดวยชุดวอรม                  

ไมสวมรองเทาแตะ 

 8.7 ผู ใดฝาฝนหรือไมปฏิบัติตามประกาศน้ี ใหคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬา 

เพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พิจารณาลงโทษในเบ้ืองตน 

ตามสมควรแกกรณี และหากเห็นวาไมเพียงพอใหนําเสนอคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย 

เพ่ือพิจารณาลงโทษเพ่ิมเติมตอไป 

 ขอ 9.  กรรมการตัดสนิและเจาหนาที่  

     ใหอยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแขงขัน โดยความเห็นชอบของคณะอนุกรรมการ

ฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย 

 ขอ 10.  การประทวงและการอุทธรณ 

       ใหเปนไปตามหมวด 11 และหมวด 12 ตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัย

แหงประเทศไทย วาดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559 
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 ขอ 11.  รางวัลการแขงขัน 

        ใหสถาบันเจาภาพ จัดรางวัลใหกับนักกีฬาที่มีรายช่ือสมัครเขารวมแขงขัน  ดังน้ี 

        รางวัลที่  1 เหรียญชุบทอง  พรอมประกาศนียบัตร 

        รางวัลที่  2 เหรียญชุบเงิน  พรอมประกาศนียบัตร 

        รางวัลที่  3 เหรียญชุบทองแดง พรอมประกาศนียบัตร 

 ขอ 12. ในกรณีที ่ม ีป ญหาเกี ่ยวก ับการใช ประกาศนี ้ ให คณะอนุกรรมการฝายสงเสริม 

กีฬาเพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย เปนผูวินิจฉัยช้ีขาด 

 ขอ 13. ใหคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหาร 

กีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย รักษาการตามประกาศน้ี 

 

 

 ประกาศ  ณ   วันที่   19    สงิหาคม   พ.ศ.  2565    

  

 

 

(ผูชวยศาสตราจารยสุธนะ ติงศภัทิย) 

                     ประธานอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือความเปนเลิศ 

                      คณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย 
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