
ประกาศคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพื่อความเปนเลิศ 

วาดวย การจัดการแขงขนักีฬา “กรีฑา” 

กีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  ครั้งที่ 48 

    ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี   รหัส 01 - 01 

----------------------------------------------- 
 

เพ่ือใหการจัดการแขงขันกีฬากรีฑา ในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 48 

เปนไปดวยความเรียบรอย 

อาศัยอํานาจตามความในขอ 38 แหงระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัย 

แหงประเทศไทย วาดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559 คณะกรรมการ

บริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย จึงกําหนดใหการจัดการแขงขันกีฬากรีฑา ในการแขงขันกีฬา

มหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 48 ดําเนินการ ดังน้ี 

ขอ 1. ระเบียบและกติกาการแขงขัน 

1.1 ใหใชระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย วาดวย 

การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559 

1.2 ใหใชกติกาการแขงขันของสหพันธกรีฑานานาชาติ (IAAF) ฉบับที่สมาคมกีฬากรีฑา

แหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ ใหการรับรองและประกาศใชอยางเปนทางการในปจจุบัน แตทั้งน้ี 

ตองไมขัดหรือแยงกับประกาศน้ี 

ขอ 2. ประเภทการแขงขัน 

ประเภทลู 

2.1 บุคคลชาย 

2.1.1 ว่ิง   100 เมตร 

2.1.2 ว่ิง   200 เมตร 

2.1.3 ว่ิง   400 เมตร 

2.1.4 ว่ิง   800 เมตร 

2.1.5 ว่ิง   1,500 เมตร 

2.1.6 ว่ิง  5,000 เมตร 

2.1.7 ว่ิง   10,000 เมตร 

2.1.8 ว่ิงขามรั้ว 110 เมตร 

2.1.9 ว่ิงขามรั้ว 400 เมตร 

2.1.10 ว่ิงวิบาก 3,000 เมตร 

2.1.11 เดิน  10,000 เมตร 
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2.2 บุคคลหญิง 

2.2.1 ว่ิง   100 เมตร 

2.2.2 ว่ิง   200 เมตร 

2.2.3 ว่ิง   400 เมตร 

2.2.4 ว่ิง   800 เมตร 

2.2.5 ว่ิง   1,500 เมตร 

2.2.6 ว่ิง  5,000 เมตร 

2.2.7 ว่ิง   10,000 เมตร 

2.2.8 ว่ิงขามรั้ว 100 เมตร 

2.2.9 ว่ิงขามรั้ว 400 เมตร 

2.2.10 เดิน  5,000 เมตร 

2.3 ทีมชาย 

2.3.1 ว่ิงผลัด 4X100  เมตร 

2.3.2 ว่ิงผลัด 4X400  เมตร 

2.4 ทีมหญิง 

2.4.1 ว่ิงผลัด 4X100  เมตร 

2.4.2 ว่ิงผลัด 4X400  เมตร 

ประเภทลาน 

2.5 บุคคลชาย 

2.5.1 ทุมนํ้าหนัก 

2.5.2 ขวางจักร 

2.5.3 ขวางคอน 

2.5.4 พุงแหลน 

2.5.5 กระโดดไกล 

2.5.6 กระโดดสูง 

2.5.7 กระโดดค้ํา 

2.5.8 เขยงกาวกระโดด 

2.6 บุคคลหญงิ 

2.6.1 ทุมนํ้าหนัก 

2.6.2 ขวางจักร 

2.6.3 ขวางคอน 

2.6.4 พุงแหลน 

2.6.5 กระโดดไกล 
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2.6.6 กระโดดสูง 

2.6.7 กระโดดค้ํา 

2.6.8 เขยงกาวกระโดด 

ประเภทผสม 

2.7 บุคคลชาย 

2.7.1 ทศกรีฑา 

2.8 บุคคลหญงิ 

2.8.1 สัตตกรีฑา 

ขอ 3. คุณสมบัติของผูเขาแขงขัน 

3.1 ใหเปนไปตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยวา

ดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559 

3.2 เปนนักกีฬาสมัครเลนตามคุณสมบัติ ที่สมาคมกีฬากรีฑาแหงประเทศไทย ฯ 

กําหนด 

ขอ 4. จํานวนผูเขาแขงขัน 

ใหแตละมหาวิทยาลัยสงนักกีฬาชายและหญิงสมัครเขารวมการแขงขันได รวมกันแลว ไม

เกิน 44 คน 

4.1 ประเภทบุคคล ใหแตละมหาวิทยาลัยสงเขาแขงขันไดประเภทละไมเกิน 2 คนโดย

ในประเภทบุคคล อนุญาตใหนักกีฬาผูแทนประเทศไทย ตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬา มหาวิทยาลัย

แหงประเทศไทย วาดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559ลงทําการแขงขันได

ประเภทละไมเกิน 1 คน 

4.2 ประเภททีม 

4.2.1 ใหแตละมหาวิทยาลัยสงเขาแขงขันไดประเภทละไมเกิน 1 ทีม 

4.2.2 ใน กรณี นั กกี ฬ า ใน น าม ผู แ ท น ป ระ เท ศ ไท ย  ต าม ระ เบี ยบ คณ ะ

กรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย วาดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหง 

ประเทศไทย พ.ศ. 2559 ใหลงทําการแขงขันไดโดยมีจํานวนนักกีฬา ในทีมชาย ไมเกิน 1 คน และในทีมหญิง 

ไมเกิน 1 คน 

4.2.3 นักกีฬาตามขอ 4.2.2 อนุญาตใหลงทําการแขงขันไดเพียง 1 คน ในแตละ

ประเภทเทาน้ัน ไมอนุญาตใหนักกีฬาที่มีคุณสมบัติเดียวกันน้ี เปลี่ยนตัวกันโดยเด็ดขาด หากมีความประสงคจะ

เปลี่ยนตัวนักกีฬาดังกลาว นักกีฬาที่จะเปลี่ยนตัวแทน ตองไมมีคุณสมบัติตามขอ 4.2.2 

4.3 ใหมีเจาหนาที่ทีมไดไมเกิน 6 คน ประกอบดวย ผูจัดการทีม 1 คน และผูฝกสอน  

5 คน 

ขอ 5. วิธีจัดการแขงขัน 

5.1 ใหจัดการแขงขันใหเสร็จสิ้นภายใน 5 วัน โดยในแตละวันใหมีรายการแขงขัน ดังน้ี 
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วันแรก 
 

รายการ ประเภท เพศ รอบ 

101 ว่ิง 5,000 เมตร ชาย คัดเลือก  

102 ทุมนํ้าหนัก ชาย คัดเลือก   

103 ว่ิง 100 เมตร ชาย ทศกรีฑา 1 

104 ว่ิง 100 เมตร หญิง รอบแรก 

105 ว่ิง 100 เมตร ชาย รอบแรก 

106 พุงแหลน หญิง ชิงชนะเลิศ 

107 กระโดดไกล ชาย ทศกรีฑา 2 

108 ทุมนํ้าหนัก ชาย คัดเลือก  

109 ว่ิง 400 เมตร หญิง รอบแรก 

110 ว่ิง 400 เมตร ชาย รอบแรก 

111 ทุมนํ้าหนัก ชาย ทศกรีฑา 3 

112 กระโดดไกล ชาย คัดเลือก  

113 กระโดดสูง ชาย ทศกรีฑา 4 

114 ทุมนํ้าหนัก หญิง ชิงชนะเลิศ 

115 ขวางฆอน ชาย ชิงชนะเลิศ 

116 ว่ิง 100 เมตร หญิง รองชนะเลิศ 

117 ว่ิง 100 เมตร ชาย รองชนะเลิศ 

118 ว่ิง 400 เมตร หญิง รองชนะเลิศ 

119 ว่ิง 400 เมตร ชาย รองชนะเลิศ 

120 กระโดดไกล ชาย คัดเลือก  

121 ว่ิง 400 เมตร ชาย ทศกรีฑา 5 

122 ว่ิง 100 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

123 ว่ิง 100 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 
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วันท่ีสอง 
 

รายการ ประเภท เพศ รอบ 

201 กระโดดค้ํา หญิง ชิงชนะเลิศ 

202 ว่ิงขามรั้ว 110 เมตร ชาย ทศกรีฑา 6 

203 ว่ิง 200 เมตร หญิง รอบแรก 

204 ขวางจักร ชาย ทศกรีฑา 7 

205 ว่ิง 200 เมตร ชาย รอบแรก 

206 ขวางคอน หญิง ชิงชนะเลิศ 

207 กระโดดค้ํา ชาย ทศกรีฑา 8 

208 ว่ิง 400 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

209 ว่ิง 400 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

210 ทุมนํ้าหนัก ชาย ชิงชนะเลิศ 

211 พุงแหลน ชาย ทศกรีฑา 9 

212 กระโดดไกล ชาย ชิงชนะเลิศ 

213 ว่ิง 200 เมตร หญิง รองชนะเลิศ 

214 ว่ิง 200 เมตร ชาย รองชนะเลิศ 

215 ขวางจักร หญิง ชิงชนะเลิศ 

216 เดิน 10,000 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

217 ว่ิง 5,000 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

218 ว่ิง 1,500 เมตร  ชาย ทศกรีฑา 10 
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วันที่สาม 
 

รายการ ประเภท เพศ รอบ 

301 ขวางจักร ชาย คัดเลือก  

302 กระโดดไกล หญิง ชิงชนะเลิศ 

303 กระโดดสูง ชาย ชิงชนะเลิศ 

304 ว่ิง 800 เมตร หญิง รอบแรก 

305 ว่ิง 800 เมตร ชาย รอบแรก 

306 ว่ิงผลัด 4X100 เมตร หญิง รอบแรก 

307 ขวางจักร ชาย คัดเลือก  

308 กระโดดค้ํา ชาย ชิงชนะเลิศ 

309 ว่ิงผลัด 4X100 เมตร ชาย รอบแรก 

310 ว่ิงขามรั้ว 400 เมตร หญิง รอบแรก 

311 ว่ิงขามรั้ว 400 เมตร ชาย รอบแรก 

312 ขวางจักร ชาย ชิงชนะเลิศ 

313 ว่ิง 200 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

314 ว่ิง 200 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

315 ว่ิง 1,500 เมตร หญิง คัดเลือก 

316 ว่ิง 1,500 เมตร ชาย คัดเลือก 

317 เดิน 5,000 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

318 ว่ิง 5,000 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 
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วันท่ีสี่ 
 

รายการ ประเภท เพศ รอบ 

401 ว่ิงขามรั้ว 100 เมตร หญิง สัตตกรีฑา 1 

402 พุงแหลน ชาย คัดเลือก  

403 ว่ิง 1,500 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

404 ว่ิง 1,500 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

405 กระโดดสูง หญิง สัตตกรีฑา 2 

406 พุงแหลน ชาย คัดเลือก  

407 ว่ิงผลัด 4X100 เมตร หญิง รองชนะเลิศ 

408 ว่ิงผลัด 4X100 เมตร ชาย รองชนะเลิศ 

409 ว่ิงขามรั้ว 400 เมตร หญิง รองชนะเลิศ 

410 ว่ิงขามรั้ว 400 เมตร ชาย รองชนะเลิศ 

411 ทุมนํ้าหนัก หญิง สัตตกรีฑา 3 

412 เขยงกาวกระโดด ชาย ชิงชนะเลิศ 

413 กระโดดสูง หญิง ชิงชนะเลิศ 

414 ขวางจักร ชาย ชิงชนะเลิศ 

415 ว่ิงขามรั้ว 400 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

416 ว่ิงขามรั้ว 400 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

417 ว่ิงผลัด 4X100 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

418 ว่ิงผลัด 4X100 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

419 ว่ิง 200 เมตร หญิง สัตตกรีฑา 4 

420 ว่ิงวิบาก 3,000 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

421 ว่ิงผลัด 4X400 เมตร หญิง รอบแรก 

422 ว่ิงผลัด 4X400 เมตร ชาย รอบแรก 

423 ว่ิง 800 เมตร หญิง รองชนะเลิศ 

424 ว่ิง 800 เมตร ชาย รองชนะเลิศ 
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วันที่หา 
 

รายการ ประเภท เพศ รอบ 

501 ว่ิง 10,000 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

502 ว่ิง 10,000 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

503 ทุมนํ้าหนัก ชาย ชิงชนะเลิศ 

504 กระโดดไกล หญิง สัตตกรีฑา 5 

505 ว่ิงขามรั้ว 100 เมตร หญิง รอบแรก 

506 ว่ิงขามรั้ว 110 เมตร ชาย รอบแรก 

507 ว่ิงผลัด 4X400 เมตร หญิง รองชนะเลิศ 

508 ว่ิงผลัด 4X400 เมตร  ชาย รองชนะเลิศ 

509 พุงแหลน หญิง สัตตกรีฑา 6 

510 ว่ิงขามรั้ว 100 เมตร หญิง รองชนะเลิศ 

511 ว่ิงขามรั้ว 110 เมตร ชาย รองชนะเลิศ 

512 ว่ิง 800 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

513 ว่ิง 800 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

514 พุงแหลน ชาย ชิงชนะเลิศ 

515 เขยงกาวกระโดด หญิง ชิงชนะเลิศ 

516 ว่ิงขามรั้ว 100 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

517 ว่ิงขามรั้ว 110 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

518 ว่ิง 800 เมตร หญิง สัตตกรีฑา 7 

519 ว่ิงผลัด 4X400 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

520 ว่ิงผลัด 4X400 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 
 

5.2 ในการแขงขันประเภทกระโดดค้ํา ชาย - หญิง ประเภทขวางคอน ชาย – หญิง 

ประเภทกระโดดสูง ชาย – หญิง ประเภททศกรีฑา ชาย และสัตตกรีฑา หญิง หากมีผูสมัครเขาแขงขันไมครบ 

6 มหาวิทยาลัย ใหจัดการแขงขันไดตามปกติแตตองไมนอยกวา 4 มหาวิทยาลัย ถามีผูสมัครเขาแขงขันนอย

กวา 4 มหาวิทยาลัย ไมอนุญาตใหจัดการแขงขัน 

5.3 ในกรณีที่มีปญหาเก่ียวกับรายการแขงขันในแตละวัน ใหคณะกรรมการจัดการ

แขงขันรวมกับสมาคมกีฬากรีฑาแหงประเทศไทยฯ โดยความเห็นชอบของคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬา

เพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พิจารณาเปลี่ยนแปลงไดตาม

ความจําเปน 
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5.4 ในการแขงขันรอบคัดเลือกคณะกรรมการจัดการแขงขันเปนผูดําเนินการจับสลาก

เลือกชองว่ิงให 

5.5 ในกรณีที่ผูเขาแขงขันมารายงานตัวไมครบในรอบคัดเลือก คณะกรรมการจัดการ

แขงขันจะจัดพวกเขาแขงขันไดใหมตามความเหมาะสม 

5.6 เมื่อหมดเวลารายงานตัวตอฝายเรียกตัวนักกีฬา ถามีผูเขาแขงขันรายงานตัวไมเกิน 

8 ชองว่ิง หรือ 8 ทีม ใหยกไปทําการแขงขันในรอบชิงชนะเลิศ 

ขอ 6. กําหนดการแขงขัน 

ใหคณะกรรมการจัดการแขงขัน โดยความเห็นชอบของคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬา

เพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย เปนผูกําหนดวัน เวลาและ

สถานที่ในการแขงขัน และอาจเปลี่ยนแปลงไดถามีเหตุจําเปน 

ขอ 7. ชุดแขงขันและอุปกรณการแขงขนั 

7.1 ชุดแขงขันใหเปนไปตามระเบียบและกติกาของสมาคมกีฬากรีฑาแหงประเทศไทยฯ 

7.2 อุปกรณการแขงขันใหอยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแขงขันโดยเปน

อุปกรณการแขงขันที่สมาคมกีฬากรีฑาแหงประเทศไทยฯ ใหการรับรอง 

ขอ 8. ขอปฏิบัติในการแขงขัน 

8.1 ผูเขารวมการแขงขันตองยอมรับคําตัดสินและใหความรวมมือในการปฏิบัติงานของ

คณะกรรมการจัดการแขงขัน กรรมการผูตัดสินและเจาหนาที่ซึ่งปฏิบัติหนาที่ในการแขงขันโดยเครงครัด 

8.2 ใหผูเขาแขงขันไปรายงานตัวตอฝายเรียกตัวนักกีฬาใหเสร็จสิ้นกอนเวลาแขงขันที่

กําหนด 30 นาที ของประเภทลู และ 40 นาทีของประเภทลาน 

8.3 ในการแขงขันว่ิงผลัด ใหสงรายช่ือลําดับนักกีฬาของการแขงขันว่ิงผลัดกอนการ

แขงขัน 1 ช่ัวโมงที่ฝายเรียกตัวนักกีฬา 

8.4 อนุญาตใหผูจัดการทีมหรือผูฝกสอนไปรายงานตัว แทนผูเขาแขงขันที่กําลังแขงขัน

รายการอ่ืนอยูได 

8.5 การประชุมผูจัดการทีมใหคณะกรรมการจัดการแขงขันกําหนดวัน เวลาและสถานที่

การประชุมกอนการแขงขันจะเริ่มขึ้น 1 วัน 

8.6 ตลอดเวลาการแขงขันผูเขาแขงขันตองประพฤติตนใหสมกับความเปนนักกีฬาที่ดี 

และตองปฏิบัติตามระเบียบและกติกาการแขงขันอยางเครงครัด 

8.7 ผูเขาเขงขันคนใดหรือทีมใด สมัครเขารวมการแขงขันหลายประเภท หากไมยืนยัน

รายช่ือเขารวมการแขงขันในบางประเภท ผูเขาแขงขันคนน้ันยังมีสิทธิเขารวมการแขงขันในประเภทอ่ืนได  

กรณีที่ผูเขาแขงขันคนใดหรือทีมใดยืนยันรายช่ือเขารวมการแขงขันในประเภทใดแลว ไมลงแขงขันตามวัน 

เวลา และสถานที่ที่กําหนด โดยไมมีเหตุอันสมควรใหตัดสิทธินักกีฬาดังกลาวออกจากการแขงขันในทุกรายการ  

ยกเวนรายการที่ไดทําการแขงขันเสร็จสิ้นไปแลว ในกรณีดังกลาวใหคณะกรรมการจัดการแขงขันรายงาน
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คณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ผานคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือ 

ความเปนเลิศ เพ่ือพิจารณาโทษตอไป 

8.8 ผูใดฝาฝนหรือไมปฏิบัติตามประกาศน้ี ใหคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬา 

เพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแห งประเทศไทย พิจารณาลงโทษ                  

ในเบ้ืองตนตามสมควรแกกรณีและหากเห็นวาไมเพียงพอ ใหนําเสนอคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัย

แหงประเทศไทย เพ่ือพิจารณาลงโทษเพ่ิมเติมตอไป 

ขอ 9. กรรมการตัดสินและเจาหนาที่ 

 ให อ ยู ใน ดุลยพิ นิจของคณ ะกรรมการจัดการแข งขัน  โดยความเห็ นชอบของ

คณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหง 

ประเทศไทย 
ขอ 10. การประทวงและการอุธรณ 

ใหเปนไปตามหมวด 11 และหมวด 12 ระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัย

แหงประเทศไทย วาดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559 

ขอ 11. รางวัลการแขงขนั 

ใหสถาบันเจาภาพ จัดรางวัลใหกับนักกีฬาตามที่ยืนยันรายช่ือลงทําการแขงขันจริง ดังน้ี 

รางวัลที่  1 เหรียญชุบทอง  พรอมประกาศนียบัตร 

รางวัลที่  2 เหรียญชุบเงิน  พรอมประกาศนียบัตร 

รางวัลที่  3 เหรียญชุบทองแดง พรอมประกาศนียบัตร 

ขอ 12. ในกรณีที่มีปญหาเกี่ยวกับการใชประกาศน้ี ใหคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือ

ความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย เปนผูวินิจฉัยช้ีขาด 

ขอ 13. ใหคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหาร 

กีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย รักษาการตามประกาศน้ี 

  ประกาศ  ณ   วันที่    19    สิงหาคม   พ.ศ.  2565 

 

 
 

(ผูชวยศาสตราจารยสุธนะ ติงศภัทิย) 

ประธานอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือความเปนเลิศ 

คณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย 
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