
ประกาศคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพื่อความเปนเลิศ 

วาดวย การจัดการแขงขนักีฬา “กรีฑา” 

กีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  ครั้งที่ 48 

    ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี   รหัส 01 - 01 

----------------------------------------------- 
 

เพ่ือใหการจัดการแขงขันกีฬากรีฑา ในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 48 

เปนไปดวยความเรียบรอย 

อาศัยอํานาจตามความในขอ 38 แหงระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัย 

แหงประเทศไทย วาดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559 คณะกรรมการ

บริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย จึงกําหนดใหการจัดการแขงขันกีฬากรีฑา ในการแขงขันกีฬา

มหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 48 ดําเนินการ ดังน้ี 

ขอ 1. ระเบียบและกติกาการแขงขัน 

1.1 ใหใชระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย วาดวย 

การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559 

1.2 ใหใชกติกาการแขงขันของสหพันธกรีฑานานาชาติ (IAAF) ฉบับที่สมาคมกีฬากรีฑา

แหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ ใหการรับรองและประกาศใชอยางเปนทางการในปจจุบัน แตทั้งน้ี 

ตองไมขัดหรือแยงกับประกาศน้ี 

ขอ 2. ประเภทการแขงขัน 

ประเภทลู 

2.1 บุคคลชาย 

2.1.1 ว่ิง   100 เมตร 

2.1.2 ว่ิง   200 เมตร 

2.1.3 ว่ิง   400 เมตร 

2.1.4 ว่ิง   800 เมตร 

2.1.5 ว่ิง   1,500 เมตร 

2.1.6 ว่ิง  5,000 เมตร 

2.1.7 ว่ิง   10,000 เมตร 

2.1.8 ว่ิงขามรั้ว 110 เมตร 

2.1.9 ว่ิงขามรั้ว 400 เมตร 

2.1.10 ว่ิงวิบาก 3,000 เมตร 

2.1.11 เดิน  10,000 เมตร 
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2.2 บุคคลหญิง 

2.2.1 ว่ิง   100 เมตร 

2.2.2 ว่ิง   200 เมตร 

2.2.3 ว่ิง   400 เมตร 

2.2.4 ว่ิง   800 เมตร 

2.2.5 ว่ิง   1,500 เมตร 

2.2.6 ว่ิง  5,000 เมตร 

2.2.7 ว่ิง   10,000 เมตร 

2.2.8 ว่ิงขามรั้ว 100 เมตร 

2.2.9 ว่ิงขามรั้ว 400 เมตร 

2.2.10 เดิน  5,000 เมตร 

2.3 ทีมชาย 

2.3.1 ว่ิงผลัด 4X100  เมตร 

2.3.2 ว่ิงผลัด 4X400  เมตร 

2.4 ทีมหญิง 

2.4.1 ว่ิงผลัด 4X100  เมตร 

2.4.2 ว่ิงผลัด 4X400  เมตร 

ประเภทลาน 

2.5 บุคคลชาย 

2.5.1 ทุมนํ้าหนัก 

2.5.2 ขวางจักร 

2.5.3 ขวางคอน 

2.5.4 พุงแหลน 

2.5.5 กระโดดไกล 

2.5.6 กระโดดสูง 

2.5.7 กระโดดค้ํา 

2.5.8 เขยงกาวกระโดด 

2.6 บุคคลหญงิ 

2.6.1 ทุมนํ้าหนัก 

2.6.2 ขวางจักร 

2.6.3 ขวางคอน 

2.6.4 พุงแหลน 

2.6.5 กระโดดไกล 
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2.6.6 กระโดดสูง 

2.6.7 กระโดดค้ํา 

2.6.8 เขยงกาวกระโดด 

ประเภทผสม 

2.7 บุคคลชาย 

2.7.1 ทศกรีฑา 

2.8 บุคคลหญงิ 

2.8.1 สัตตกรีฑา 

ขอ 3. คุณสมบัติของผูเขาแขงขัน 

3.1 ใหเปนไปตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยวา

ดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559 

3.2 เปนนักกีฬาสมัครเลนตามคุณสมบัติ ที่สมาคมกีฬากรีฑาแหงประเทศไทย ฯ 

กําหนด 

ขอ 4. จํานวนผูเขาแขงขัน 

ใหแตละมหาวิทยาลัยสงนักกีฬาชายและหญิงสมัครเขารวมการแขงขันได รวมกันแลว ไม

เกิน 44 คน 

4.1 ประเภทบุคคล ใหแตละมหาวิทยาลัยสงเขาแขงขันไดประเภทละไมเกิน 2 คนโดย

ในประเภทบุคคล อนุญาตใหนักกีฬาผูแทนประเทศไทย ตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬา มหาวิทยาลัย

แหงประเทศไทย วาดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559ลงทําการแขงขันได

ประเภทละไมเกิน 1 คน 

4.2 ประเภททีม 

4.2.1 ใหแตละมหาวิทยาลัยสงเขาแขงขันไดประเภทละไมเกิน 1 ทีม 

4.2.2 ใน กรณี นั กกี ฬ า ใน น าม ผู แ ท น ป ระ เท ศ ไท ย  ต าม ระ เบี ยบ คณ ะ

กรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย วาดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหง 

ประเทศไทย พ.ศ. 2559 ใหลงทําการแขงขันไดโดยมีจํานวนนักกีฬา ในทีมชาย ไมเกิน 1 คน และในทีมหญิง 

ไมเกิน 1 คน 

4.2.3 นักกีฬาตามขอ 4.2.2 อนุญาตใหลงทําการแขงขันไดเพียง 1 คน ในแตละ

ประเภทเทาน้ัน ไมอนุญาตใหนักกีฬาที่มีคุณสมบัติเดียวกันน้ี เปลี่ยนตัวกันโดยเด็ดขาด หากมีความประสงคจะ

เปลี่ยนตัวนักกีฬาดังกลาว นักกีฬาที่จะเปลี่ยนตัวแทน ตองไมมีคุณสมบัติตามขอ 4.2.2 

4.3 ใหมีเจาหนาที่ทีมไดไมเกิน 6 คน ประกอบดวย ผูจัดการทีม 1 คน และผูฝกสอน  

5 คน 

ขอ 5. วิธีจัดการแขงขัน 

5.1 ใหจัดการแขงขันใหเสร็จสิ้นภายใน 5 วัน โดยในแตละวันใหมีรายการแขงขัน ดังน้ี 
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วันแรก 
 

รายการ ประเภท เพศ รอบ 

101 ว่ิง 5,000 เมตร ชาย คัดเลือก  

102 ทุมนํ้าหนัก ชาย คัดเลือก   

103 ว่ิง 100 เมตร ชาย ทศกรีฑา 1 

104 ว่ิง 100 เมตร หญิง รอบแรก 

105 ว่ิง 100 เมตร ชาย รอบแรก 

106 พุงแหลน หญิง ชิงชนะเลิศ 

107 กระโดดไกล ชาย ทศกรีฑา 2 

108 ทุมนํ้าหนัก ชาย คัดเลือก  

109 ว่ิง 400 เมตร หญิง รอบแรก 

110 ว่ิง 400 เมตร ชาย รอบแรก 

111 ทุมนํ้าหนัก ชาย ทศกรีฑา 3 

112 กระโดดไกล ชาย คัดเลือก  

113 กระโดดสูง ชาย ทศกรีฑา 4 

114 ทุมนํ้าหนัก หญิง ชิงชนะเลิศ 

115 ขวางฆอน ชาย ชิงชนะเลิศ 

116 ว่ิง 100 เมตร หญิง รองชนะเลิศ 

117 ว่ิง 100 เมตร ชาย รองชนะเลิศ 

118 ว่ิง 400 เมตร หญิง รองชนะเลิศ 

119 ว่ิง 400 เมตร ชาย รองชนะเลิศ 

120 กระโดดไกล ชาย คัดเลือก  

121 ว่ิง 400 เมตร ชาย ทศกรีฑา 5 

122 ว่ิง 100 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

123 ว่ิง 100 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 
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วันท่ีสอง 
 

รายการ ประเภท เพศ รอบ 

201 กระโดดค้ํา หญิง ชิงชนะเลิศ 

202 ว่ิงขามรั้ว 110 เมตร ชาย ทศกรีฑา 6 

203 ว่ิง 200 เมตร หญิง รอบแรก 

204 ขวางจักร ชาย ทศกรีฑา 7 

205 ว่ิง 200 เมตร ชาย รอบแรก 

206 ขวางคอน หญิง ชิงชนะเลิศ 

207 กระโดดค้ํา ชาย ทศกรีฑา 8 

208 ว่ิง 400 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

209 ว่ิง 400 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

210 ทุมนํ้าหนัก ชาย ชิงชนะเลิศ 

211 พุงแหลน ชาย ทศกรีฑา 9 

212 กระโดดไกล ชาย ชิงชนะเลิศ 

213 ว่ิง 200 เมตร หญิง รองชนะเลิศ 

214 ว่ิง 200 เมตร ชาย รองชนะเลิศ 

215 ขวางจักร หญิง ชิงชนะเลิศ 

216 เดิน 10,000 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

217 ว่ิง 5,000 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

218 ว่ิง 1,500 เมตร  ชาย ทศกรีฑา 10 
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วันที่สาม 
 

รายการ ประเภท เพศ รอบ 

301 ขวางจักร ชาย คัดเลือก  

302 กระโดดไกล หญิง ชิงชนะเลิศ 

303 กระโดดสูง ชาย ชิงชนะเลิศ 

304 ว่ิง 800 เมตร หญิง รอบแรก 

305 ว่ิง 800 เมตร ชาย รอบแรก 

306 ว่ิงผลัด 4X100 เมตร หญิง รอบแรก 

307 ขวางจักร ชาย คัดเลือก  

308 กระโดดค้ํา ชาย ชิงชนะเลิศ 

309 ว่ิงผลัด 4X100 เมตร ชาย รอบแรก 

310 ว่ิงขามรั้ว 400 เมตร หญิง รอบแรก 

311 ว่ิงขามรั้ว 400 เมตร ชาย รอบแรก 

312 ขวางจักร ชาย ชิงชนะเลิศ 

313 ว่ิง 200 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

314 ว่ิง 200 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

315 ว่ิง 1,500 เมตร หญิง คัดเลือก 

316 ว่ิง 1,500 เมตร ชาย คัดเลือก 

317 เดิน 5,000 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

318 ว่ิง 5,000 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 
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วันท่ีสี่ 
 

รายการ ประเภท เพศ รอบ 

401 ว่ิงขามรั้ว 100 เมตร หญิง สัตตกรีฑา 1 

402 พุงแหลน ชาย คัดเลือก  

403 ว่ิง 1,500 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

404 ว่ิง 1,500 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

405 กระโดดสูง หญิง สัตตกรีฑา 2 

406 พุงแหลน ชาย คัดเลือก  

407 ว่ิงผลัด 4X100 เมตร หญิง รองชนะเลิศ 

408 ว่ิงผลัด 4X100 เมตร ชาย รองชนะเลิศ 

409 ว่ิงขามรั้ว 400 เมตร หญิง รองชนะเลิศ 

410 ว่ิงขามรั้ว 400 เมตร ชาย รองชนะเลิศ 

411 ทุมนํ้าหนัก หญิง สัตตกรีฑา 3 

412 เขยงกาวกระโดด ชาย ชิงชนะเลิศ 

413 กระโดดสูง หญิง ชิงชนะเลิศ 

414 ขวางจักร ชาย ชิงชนะเลิศ 

415 ว่ิงขามรั้ว 400 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

416 ว่ิงขามรั้ว 400 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

417 ว่ิงผลัด 4X100 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

418 ว่ิงผลัด 4X100 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

419 ว่ิง 200 เมตร หญิง สัตตกรีฑา 4 

420 ว่ิงวิบาก 3,000 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

421 ว่ิงผลัด 4X400 เมตร หญิง รอบแรก 

422 ว่ิงผลัด 4X400 เมตร ชาย รอบแรก 

423 ว่ิง 800 เมตร หญิง รองชนะเลิศ 

424 ว่ิง 800 เมตร ชาย รองชนะเลิศ 
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วันที่หา 
 

รายการ ประเภท เพศ รอบ 

501 ว่ิง 10,000 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

502 ว่ิง 10,000 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

503 ทุมนํ้าหนัก ชาย ชิงชนะเลิศ 

504 กระโดดไกล หญิง สัตตกรีฑา 5 

505 ว่ิงขามรั้ว 100 เมตร หญิง รอบแรก 

506 ว่ิงขามรั้ว 110 เมตร ชาย รอบแรก 

507 ว่ิงผลัด 4X400 เมตร หญิง รองชนะเลิศ 

508 ว่ิงผลัด 4X400 เมตร  ชาย รองชนะเลิศ 

509 พุงแหลน หญิง สัตตกรีฑา 6 

510 ว่ิงขามรั้ว 100 เมตร หญิง รองชนะเลิศ 

511 ว่ิงขามรั้ว 110 เมตร ชาย รองชนะเลิศ 

512 ว่ิง 800 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

513 ว่ิง 800 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

514 พุงแหลน ชาย ชิงชนะเลิศ 

515 เขยงกาวกระโดด หญิง ชิงชนะเลิศ 

516 ว่ิงขามรั้ว 100 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

517 ว่ิงขามรั้ว 110 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 

518 ว่ิง 800 เมตร หญิง สัตตกรีฑา 7 

519 ว่ิงผลัด 4X400 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 

520 ว่ิงผลัด 4X400 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 
 

5.2 ในการแขงขันประเภทกระโดดค้ํา ชาย - หญิง ประเภทขวางคอน ชาย – หญิง 

ประเภทกระโดดสูง ชาย – หญิง ประเภททศกรีฑา ชาย และสัตตกรีฑา หญิง หากมีผูสมัครเขาแขงขันไมครบ 

6 มหาวิทยาลัย ใหจัดการแขงขันไดตามปกติแตตองไมนอยกวา 4 มหาวิทยาลัย ถามีผูสมัครเขาแขงขันนอย

กวา 4 มหาวิทยาลัย ไมอนุญาตใหจัดการแขงขัน 

5.3 ในกรณีที่มีปญหาเก่ียวกับรายการแขงขันในแตละวัน ใหคณะกรรมการจัดการ

แขงขันรวมกับสมาคมกีฬากรีฑาแหงประเทศไทยฯ โดยความเห็นชอบของคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬา

เพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พิจารณาเปลี่ยนแปลงไดตาม

ความจําเปน 
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5.4 ในการแขงขันรอบคัดเลือกคณะกรรมการจัดการแขงขันเปนผูดําเนินการจับสลาก

เลือกชองว่ิงให 

5.5 ในกรณีที่ผูเขาแขงขันมารายงานตัวไมครบในรอบคัดเลือก คณะกรรมการจัดการ

แขงขันจะจัดพวกเขาแขงขันไดใหมตามความเหมาะสม 

5.6 เมื่อหมดเวลารายงานตัวตอฝายเรียกตัวนักกีฬา ถามีผูเขาแขงขันรายงานตัวไมเกิน 

8 ชองว่ิง หรือ 8 ทีม ใหยกไปทําการแขงขันในรอบชิงชนะเลิศ 

ขอ 6. กําหนดการแขงขัน 

ใหคณะกรรมการจัดการแขงขัน โดยความเห็นชอบของคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬา

เพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย เปนผูกําหนดวัน เวลาและ

สถานที่ในการแขงขัน และอาจเปลี่ยนแปลงไดถามีเหตุจําเปน 

ขอ 7. ชุดแขงขันและอุปกรณการแขงขนั 

7.1 ชุดแขงขันใหเปนไปตามระเบียบและกติกาของสมาคมกีฬากรีฑาแหงประเทศไทยฯ 

7.2 อุปกรณการแขงขันใหอยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแขงขันโดยเปน

อุปกรณการแขงขันที่สมาคมกีฬากรีฑาแหงประเทศไทยฯ ใหการรับรอง 

ขอ 8. ขอปฏิบัติในการแขงขัน 

8.1 ผูเขารวมการแขงขันตองยอมรับคําตัดสินและใหความรวมมือในการปฏิบัติงานของ

คณะกรรมการจัดการแขงขัน กรรมการผูตัดสินและเจาหนาที่ซึ่งปฏิบัติหนาที่ในการแขงขันโดยเครงครัด 

8.2 ใหผูเขาแขงขันไปรายงานตัวตอฝายเรียกตัวนักกีฬาใหเสร็จสิ้นกอนเวลาแขงขันที่

กําหนด 30 นาที ของประเภทลู และ 40 นาทีของประเภทลาน 

8.3 ในการแขงขันว่ิงผลัด ใหสงรายช่ือลําดับนักกีฬาของการแขงขันว่ิงผลัดกอนการ

แขงขัน 1 ช่ัวโมงที่ฝายเรียกตัวนักกีฬา 

8.4 อนุญาตใหผูจัดการทีมหรือผูฝกสอนไปรายงานตัว แทนผูเขาแขงขันที่กําลังแขงขัน

รายการอ่ืนอยูได 

8.5 การประชุมผูจัดการทีมใหคณะกรรมการจัดการแขงขันกําหนดวัน เวลาและสถานที่

การประชุมกอนการแขงขันจะเริ่มขึ้น 1 วัน 

8.6 ตลอดเวลาการแขงขันผูเขาแขงขันตองประพฤติตนใหสมกับความเปนนักกีฬาที่ดี 

และตองปฏิบัติตามระเบียบและกติกาการแขงขันอยางเครงครัด 

8.7 ผูเขาเขงขันคนใดหรือทีมใด สมัครเขารวมการแขงขันหลายประเภท หากไมยืนยัน

รายช่ือเขารวมการแขงขันในบางประเภท ผูเขาแขงขันคนน้ันยังมีสิทธิเขารวมการแขงขันในประเภทอ่ืนได  

กรณีที่ผูเขาแขงขันคนใดหรือทีมใดยืนยันรายช่ือเขารวมการแขงขันในประเภทใดแลว ไมลงแขงขันตามวัน 

เวลา และสถานที่ที่กําหนด โดยไมมีเหตุอันสมควรใหตัดสิทธินักกีฬาดังกลาวออกจากการแขงขันในทุกรายการ  

ยกเวนรายการที่ไดทําการแขงขันเสร็จสิ้นไปแลว ในกรณีดังกลาวใหคณะกรรมการจัดการแขงขันรายงาน
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คณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ผานคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือ 

ความเปนเลิศ เพ่ือพิจารณาโทษตอไป 

8.8 ผูใดฝาฝนหรือไมปฏิบัติตามประกาศน้ี ใหคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬา 

เพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแห งประเทศไทย พิจารณาลงโทษ                  

ในเบ้ืองตนตามสมควรแกกรณีและหากเห็นวาไมเพียงพอ ใหนําเสนอคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัย

แหงประเทศไทย เพ่ือพิจารณาลงโทษเพ่ิมเติมตอไป 

ขอ 9. กรรมการตัดสินและเจาหนาที่ 

 ให อ ยู ใน ดุลยพิ นิจของคณ ะกรรมการจัดการแข งขัน  โดยความเห็ นชอบของ

คณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหง 

ประเทศไทย 
ขอ 10. การประทวงและการอุธรณ 

ใหเปนไปตามหมวด 11 และหมวด 12 ระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัย

แหงประเทศไทย วาดวย การจัดการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย พ.ศ. 2559 

ขอ 11. รางวัลการแขงขนั 

ใหสถาบันเจาภาพ จัดรางวัลใหกับนักกีฬาตามที่ยืนยันรายช่ือลงทําการแขงขันจริง ดังน้ี 

รางวัลที่  1 เหรียญชุบทอง  พรอมประกาศนียบัตร 

รางวัลที่  2 เหรียญชุบเงิน  พรอมประกาศนียบัตร 

รางวัลที่  3 เหรียญชุบทองแดง พรอมประกาศนียบัตร 

ขอ 12. ในกรณีที่มีปญหาเกี่ยวกับการใชประกาศน้ี ใหคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือ

ความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย เปนผูวินิจฉัยช้ีขาด 

ขอ 13. ใหคณะอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือความเปนเลิศ ในคณะกรรมการบริหาร 

กีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย รักษาการตามประกาศน้ี 

  ประกาศ  ณ   วันที่    19    สิงหาคม   พ.ศ.  2565 

 

 
 

(ผูชวยศาสตราจารยสุธนะ ติงศภัทิย) 

ประธานอนุกรรมการฝายสงเสริมกีฬาเพ่ือความเปนเลิศ 

คณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย 
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